Уважаемая коллега Тanja55,
посмотрел я вашу ссылку http://obrazcidogovorov.ru/13_podryd/page35.html . Как бы и всё верно, Договор ,именно Подряда, и именно Строительства… Смущает только одно, и причём сразу смущало, «объекта недвижимости»… Веет как бы «долевым участием…». Начал читать. Дилетантский договор, на первый взгляд. Но ничего противоречащего законодательству как бы и нет. 
Перечитываю… Ба, да вот же оно. 

«2.3. Генеральный подрядчик вправе:

…

2.3.2. Требовать  в  соответствии  со статьей 450 ГК РФ  пересмотра сметы,  если по не зависящим от него причинам  стоимость  работ превысила смету не менее чем на десять процентов.»

Сие сразу насторожило. Ссылка на статью и не совсем корректна. Есть же в ГК РФ чёткие требования по этим вопросам, но не в части I ГК РФ, а в части II ГК РФ. (Это примерно так, если бы в ППР была ссылка, например, уклон откосов траншеи определён не по СНиПам, а по ГОСТам. Правильно, но СНиП привязан к конкретным объектам и грунтам, а ГОСТ даёт «общий тренд»).
Обратимся к ГК РФ. Сначала смотрим ст. 450.

Статья 450. Основания изменения и расторжения договора 
1. Изменение и расторжение договора возможны по соглашению сторон, если иное не предусмотрено настоящим Кодексом, другими законами или договором.
2. По требованию одной из сторон договор может быть изменен или расторгнут по решению суда только:
1) при существенном нарушении договора другой стороной;
2) в иных случаях, предусмотренных настоящим Кодексом, другими законами или договором. Существенным признается нарушение договора одной из сторон, которое влечет для другой стороны такой ущерб, что она в значительной степени лишается того, на что была вправе рассчитывать при заключении договора.
3. В случае одностороннего отказа от исполнения договора полностью или частично, когда такой отказ допускается законом или соглашением сторон, договор считается соответственно расторгнутым или измененным.
Ещё раз убеждаюсь. Что-то не так. ГК РФ позволяет заказчику в одностороннем порядке расторгать договор подряда. Ищем и находим.

Статья 717. Отказ заказчика от исполнения договора подряда 

Если иное не предусмотрено договором подряда, заказчик может в любое время до сдачи ему результата работы отказаться от исполнения договора, уплатив подрядчику часть установленной цены пропорционально части работы, выполненной до получения извещения об отказе заказчика от исполнения договора. Заказчик также обязан возместить подрядчику убытки, причиненные прекращением договора подряда, в пределах разницы между ценой, определенной за всю работу, и частью цены, выплаченной за выполненную работу.

Видим существенную разницу. Заказчик может в ЛЮБОЕ ВРЕМЯ, т.е. по своему усмотрению расторгнуть договор подряда (если эти условия не оговорены в договоре). Определена и компенсация за такое расторжение. А где же я читал про 10%? Есть конечно.
Статья 744. Внесение изменений в техническую документацию
1. Заказчик вправе вносить изменения в техническую документацию при условии, если вызываемые этим дополнительные работы по стоимости не превышают десяти процентов указанной в смете общей стоимости строительства и не меняют характера предусмотренных в договоре строительного подряда работ.
2. …
3. Подрядчик вправе требовать в соответствии со статьей 450 настоящего Кодекса пересмотра сметы, если по не зависящим от него причинам стоимость работ превысила смету не менее чем на десять процентов.
4. …
Договор вызывает, мягко говоря, вопросы. Давайте посмотрим на сайт, на котором сие творение размещено. Смотрим. Безликий какой-то. Это вот http://obrazcidogovorov.ru/about.html
«Составление договоров это сложная и трудоемкая работа, в которой нужно учесть максимальное количество возможных ситуаций, не указав некоторых пунктов можно получить не качественную работу или несоблюдение сроков при выполнении. Наш проект создав вам в помощь, на основе данных образцов вы можете создать собственный договор, без особых затрат. Учтите, что все образцы не всегда учитывают именно вашу ситуацию, читайте внимательно договора и подгоняйте их под себя.»
И это http://obrazcidogovorov.ru/peklama.html
«Если у вас есть предложение о сотрудничестве, если вы планируете размещение рекламных материалов на нашем сайте, просим написать нам об этом в обратную связь, цены договорные, оплата принимается с помощью системы Webmoney и ЯДеньги. Информацию о посещаемости сайта вы можете найти на странице нашего счетчика >>>.«

Кажется простой сайтик комерсов от Интернета. Ба, да вот и подтверждение…

Переходим по ссылочке на http://obrazcidogovorov.ru/13_podryd/index.html
А там всё в куче.

И договор строительного подряда, и советские договора на строительство, и договора на услуги !!! (зачем и причём), и исковые заявления, и различные акты.
В общем не убедительный сайт, и следовательно и документ с него.

И если посмотрите это http://obrazcidogovorov.ru/13_podryd/page48.html
И видим такой же договор, что разобран выше, и с теми же ошибками. Один к одному.

И  далее для справочки.

Статья 420. Понятие договора 
1. Договором признается соглашение двух или нескольких лиц об установлении, изменении или прекращении гражданских прав и обязанностей.

2. К договорам применяются правила о двух- и многосторонних сделках, предусмотренные главой 9 настоящего Кодекса.
3. К обязательствам, возникшим из договора, применяются общие положения об обязательствах (статьи 307 - 419), если иное не предусмотрено правилами настоящей главы и правилами об отдельных видах договоров, содержащимися в настоящем Кодексе.
4. К договорам, заключаемым более чем двумя сторонами, общие положения о договоре применяются, если это не противоречит многостороннему характеру таких договоров.

Статья 421. Свобода договора 
1. …

2. Стороны могут заключить договор, как предусмотренный, так и не предусмотренный законом или иными правовыми актами.

3. Стороны могут заключить договор, в котором содержатся элементы различных договоров, предусмотренных законом или иными правовыми актами (смешанный договор). К отношениям сторон по смешанному договору применяются в соответствующих частях правила о договорах, элементы которых содержатся в смешанном договоре, если иное не вытекает из соглашения сторон или существа смешанного договора.

4. Условия договора определяются по усмотрению сторон, кроме случаев, когда содержание соответствующего условия предписано законом или иными правовыми актами (статья 422).В случаях, когда условие договора предусмотрено нормой, которая применяется постольку, поскольку соглашением сторон не установлено иное (диспозитивная норма), стороны могут своим соглашением исключить ее применение либо установить условие, отличное от предусмотренного в ней. При отсутствии такого соглашения условие договора определяется диспозитивной нормой.

5. Если условие договора не определено сторонами или диспозитивной нормой, соответствующие условия определяются обычаями делового оборота, применимыми к отношениям сторон.

Этими статьями подтверждено – договора могут быть не только двухсторонние. 

Я и не оспаривал это условие. 
Теперь проверим условия заключения договоров подряда, и конкретно договора строительного подряда. Смотрим Гл.37 «Подряд» начиная со ст.702  по ст.729 и со ст.740 по ст.760. Везде определены термины «ЗАКАЗЧИК» и «ПОДРЯДЧИК», и только в ЕДИНСТВЕННОМ числе. Исключение есть одно:
Статья 707. Участие в исполнении работы нескольких лиц 
1. Если на стороне подрядчика выступают одновременно два лица или более, при неделимости предмета обязательства они признаются по отношению к заказчику солидарными должниками и соответственно солидарными кредиторами.
2. При делимости предмета обязательства, а также в других случаях, предусмотренных законом, иными правовыми актами или договором, каждое из указанных в пункте 1 настоящей статьи лиц приобретает права и несет обязанности по отношению к заказчику в пределах своей доли (статья 321).
Но это, из опыта, относится в основном к бытовому подряду, а не строительному. Напр-р, два пастуха заключают договор с сельской администрацией на пастьбу деревеского стада с 1 мая по 30 сентября. Вот они и несут совместную ответственность…

В статьях, относящихся к договору строительного подряда, ничего подобно нет.
Но не это главное… Главное в другом месте, а именно в Градостроительном Кодексе.

http://ozpp.ru/zknd/grad/grad_3992.html

Статья 52. Осуществление строительства, реконструкции, капитального ремонта объекта капитального строительства
3. Лицами, осуществляющими строительство, реконструкцию, капитальный ремонт объектов капитального строительства (далее - лицо, осуществляющее строительство), могут являться застройщик либо привлекаемое застройщиком или заказчиком на основании договора физическое или юридическое лицо, соответствующие требованиям, предусмотренным частью 2 настоящей статьи.
(в ред. Федерального закона от 22.07.2008 N 148-ФЗ)
Смотрим, именно «физическое или юридическое лицО», лицо, а не лицА. И далее:
4. При осуществлении строительства, реконструкции, капитального ремонта объекта капитального строительства лицом, осуществляющим строительство на основании договора с застройщиком или заказчиком, застройщик или заказчик должен подготовить земельный участок для строительства и объект капитального строительства для реконструкции или капитального ремонта, а также передать лицу, осуществляющему строительство, материалы инженерных изысканий, проектную документацию, разрешение на строительство….
5. В случае, если в соответствии с настоящим Кодексом при осуществлении строительства, реконструкции, капитального ремонта объекта капитального строительства предусмотрен государственный строительный надзор, застройщик или заказчик заблаговременно,…

6. Лицо, осуществляющее строительство,…

Как видите везде – единственное число… Далее посмотрите постановление Госкомстата №100 по заполнению форм статотчётности, судебную практику…

Я свою мнение – «Договор строительного подряда может быть только двухсторонний» - доказал документально на основании действующего российского законодательства. Теперь вы мне докажите также про участие в договоре строительного подряда трёх- и более договаривающих сторон
